
PONDĚLÍ
Polévka A

Polévka B 1

Hlavní Jídlo 1. 120g 1

Vital Food 2. 120g 1,6,9

Hlavní Jídlo 3. 120g 1,3,7,9

Hlavní Jídlo 4. 120g 1,3,7

Bezmasé 5. 250g 1,3,7

Salát Talíř 6. 300g 1,3,7

ÚTERÝ
Polévka A 1

Polévka B 1,9

Hlavní Jídlo 1. 200g 1,3,7

Vital Food 2. 120g 1,7

Hlavní Jídlo 3. 400g 1,3,7,10

Hlavní Jídlo 4. 120g 1,3,7

Bezmasé 5. 400g 9

Salát Talíř 6. 300g 1,3,7,8

STŘEDA
Polévka A 1

Polévka B 1

Hlavní Jídlo 1. 120g 1,3,7

Vital Food 2. 120g 1,7,9

Hlavní Jídlo 3. 120g 1,3,10

Hlavní Jídlo 4. 120g 1,3

Bezmasé 5. 250g 6,9

Salát Talíř 6. 4ks 1,3,7

ČTVRTEK
Polévka A 1

Polévka B 1

Hlavní Jídlo 1. 120g 1

Vital Food 2. 250g 1

Hlavní Jídlo 3. 120g 1

Hlavní Jídlo 4. 400g 10

Bezmasé 5. 400g 1,3,7

Salát Talíř 6. 300g 1,3,7,8

PÁTEK
Polévka A 9

Polévka B 1,9
Hlavní Jídlo 1. 120g 1,3,7

Vital Food 2. 250g 1,3

Hlavní Jídlo 3. 120g 1,3,7

Hlavní Jídlo 4. 120g 1,1

Bezmasé 5. 4 ks 1,3,7

Salát Talíř 6. 250g 1,3,7,14

Gratinovaný kuřecí steak s rajčaty a mozzarellou, cizrnová bramborová kaše

Špekové knedlíky maštěné cibulkou, kyselé zelí

Rizoto madras se zeleninou a kari omáčkou

Pečená vepřová krkovička po staročesku, houskový knedlík, červené zelí

Staročeské kuřecí stehno na česneku,libečkový brambor, salátek

Vepřové maso na paprice se smetanou a houskovým knedlíkem

Oukrop

Staročeská zelná

Alergeny

Smažené kapustové karbanátky s uzeným masem, brambory m.m., tatarka

Smažené žampiony, vařené brambory maštěné máslem, tatarská omáčka

Vepřový kotlet Texas,fazolky s kukuřicí, hranolky

Kuřecí směs s asijskou zeleninou, divoká rýže

Hamburská vepřová plec s houskovým knedlíkem

Těstoviny penne s kuřecím masem a sýrovou omáčkou

Hrstková

Bramborová

Bramborové škubánky maštěné máslem, sypané mákem a cukrem, kompot

24.10.2017 Alergeny

JÍDELNÍ LÍSTEK

 Na týden od 23.10. do 27.10.2017
23.10.2017 Alergeny

Míchaný zeleninový salát s kuřecím gyrosem a česnekovým dipem, pečivo

Česneková s bramborem

Gulášová

26.10.2017 Alergeny

Salát Kleopatra s nivou a oříšky, sypaný krutonky, pečivo

Sojové maso na čínský způsob, dušená rýže

Paprikové lodičky plněné pažitkovým a budapešťským tvarohem, 2 ks pečiva

Španělský vepřový ptáček, houskový knedlík / dušená rýže

Plněná mexická tortilla kuřecím masem, zeleninový salátek

Domácí sekaná, vařené brambory maštěné sádlem, kyselé zelí

25.10.2017

27.10.2017 Alergeny

Staročeský šoulet maštěný cibulkou, okurka, chléb

Zelný salát s jablky sypaný ořechy, pečivo

Vločková

Dršťková

Smažený kuřecí řízek v cornflakes, vařené brambory maštěné máslem, salátek
Boršč

Zeleninová s masem a rýží

Vepřová plec s jablíčkovou omáčkou, dušená rýže

Zapečené brambory s kysaným zelím, škvarky a uzeným masem, okurka

 

Pečené kuřecí stehno na másle, barevný kuskus, salátek

Vepřové žebírko Robert s houskovým knedlíkem

Srbská pljeskavice, bramborové hranolky, cibulka, hořčice

Vytahované vdolky s povidly a tvarohem, bílá káva

Humrový salát s vařeným vejcem, 2ks pečiva

 


