JIDELNI LISTEK WM

Na tyden od 23.10. do 27.10.2017
PONDELI 23.10.2017 Alergeny

Polévka A Cesnekova s bramborem
Polévka B Gulasova 1
Hlavni Jidlo 1 120g Veprovy kotlet Texas,fazolky s kukuftici, hranolky 1
Vital Food 2. 120g Kureci smés s asijskou zeleninou, divoka ryze 1,6,9
Hlavni Jidlo 3. 120g Hamburska vepiova plec s houskovym knedlikem 1,3,7,9
Hlavni Jidlo 4 120g Téstoviny penne s kufecim masem a syrovou omackou 1,3,7
Bezmasé 5 250g Bramborové skubanky masténé maslem, sypané makem a cukrem, kompot 1,3,7
Salat Talif 6 300g Michany zeleninovy salat s kufecim gyrosem a ¢esnekovym dipem, pecivo 1,3,7
UTERY 24.10.2017 Alergeny
Polévka A Hrstkova 1
Polévka B Bramborova 1,9
Hlavni Jidlo 1 200g Smazené Zampiony, varené brambory masténé maslem, tatarska omacka 1,3,7
Vital Food 2. 120g Gratinovany kureci steak s raj¢aty a mozzarellou, cizrnova bramborova kase 1,7
Hlavni Jidlo 3. 400g Spekové knedliky masténé cibulkou, kyselé zeli 1,3,7,10
Hlavni Jidlo 4 120g Veprové maso na paprice se smetanou a houskovym knedlikem 1,3,7
Bezmasé 5 400g Rizoto madras se zeleninou a kari omackou 9
Salat Talit 6 300g Salat Kleopatra s nivou a ofrisky, sypany krutonky, pecivo 1,3,7,8
STREDA 25.10.2017 Alergeny
Polévka A Vlockova 1
Polévka B Drstkova 1
Hlavni Jidlo 1. 120g Spanélsky vepiovy ptacek, houskovy knedlik / dusena ryze 1,3,7
Vital Food 2. 120g PInéna mexicka tortilla kurecim masem, zeleninovy salatek 1,7,9
Hlavni Jidlo 3. 120g Domdci sekand, varené brambory masténé sadlem, kyselé zeli 1,3,10
Hlavni Jidlo 4, 120g Smazené kapustové karbandtky s uzenym masem, brambory m.m., tatarka 1,3
Bezmasé 5. 250g Sojové maso na Cinsky zpUsob, dusena ryze 6,9
Salat Talir 6. 4ks Paprikové lodi¢ky plnéné pazitkovym a budapestskym tvarohem, 2 ks peciva 1,3,7
CTVRTEK 26.10.2017 Alergeny
Polévka A Oukrop 1
Polévka B Staroceska zelnd 1
Hlavni Jidlo 1. 120g Pecena veprova krkovicka po staroCesku, houskovy knedlik, cervené zeli 1
Vital Food 2. 250g Staroceské kureci stehno na ¢esneku,libeckovy brambor, salatek 1
Hlavni Jidlo 3. 120g Veprova plec s jablickovou omackou, dusena ryze 1
Hlavni Jidlo 4, 400g Zapecené brambory s kysanym zelim, Skvarky a uzenym masem, okurka 10
Bezmasé 5. 400g Starocesky Soulet mastény cibulkou, okurka, chléb 1,3,7
Salat Talit 6. 300g Zelny salat s jablky sypany ofechy, pecivo 1,3,7,8
PATEK 27.10.2017 Alergeny
Polévka A Zeleninova s masem a ryzi 9
Polévka B Borsc 1,9
Hlavni Jidlo 1. 120g Smazeny kureci fizek v cornflakes, varené brambory masténé maslem, salatek 1,3,7
Vital Food 2. 250g Pecené kureci stehno na masle, barevny kuskus, salatek 1,3
Hlavni Jidlo 3. 120g Veprové Zebirko Robert s houskovym knedlikem 1,3,7
Hlavni Jidlo 4, 120g Srbska pljeskavice, bramborové hranolky, cibulka, hofcice 1,1
Bezmasé 5. 4 ks Vytahované vdolky s povidly a tvarohem, bila kava 1,3,7
Salat Talir 6. 250g Humrovy salat s vafenym vejcem, 2ks peciva 1,3,7,14



