
PONDĚLÍ

Polévka 1,3,9

Polévka 1,3,7

Hlavní Jídlo 1. 120g 1,9

Vital Food 2. 240g 1,7,9

Hlavní Jídlo 3. 120g

Hlavní Jídlo 4. 400g 1,3,7

Bezmasé 5. 200g 3,9

Salát Talíř 6. 300g 1,3,7

ÚTERÝ

Polévka 1,3,9

Polévka 1,9

Hlavní Jídlo 1. 120g 1

Vital Food 2. 120g 1,7

Hlavní Jídlo 3. 120g 1,3,7

Hlavní Jídlo 4. 400g 1,3,7,10

Hlavní Jídlo 5. 400g 1,7

Salát Talíř 6. 300g 1,3,7,8

STŘEDA

Polévka 1,9

Polévka 1

Hlavní Jídlo 1. 120g 1,3,7,10

Vital Food 2. 1ks 1,3,7

Hlavní Jídlo 3. 120g 1,3,4

Hlavní Jídlo 4. 150g 1,3,7,10

Bezmasé 5. 400g 1,7

Salát Talíř 6. 300g 1,3,7

ČTVRTEK
Polévka 9

Polévka 10,1

Hlavní Jídlo 1. 120g 1

Vital Food 2. 250g 4,6,9

Hlavní Jídlo 3. 120g 1,3,7

Hlavní Jídlo 4. 400g 3,7,10

Bezmasé 5. 200g 1,3,7,9

Salát talíř 6. 300g 1,3,6,7

PÁTEK
Polévka 9
Polévka 1,7,10

Hlavní Jídlo 1. 120g 1,3,7,10

Vital Food 2. 120g 1,7

Hlavní Jídlo 3. 120g

Hlavní Jídlo 4. 120g 1,3,7,10

Bezmasé 5. 4ks 1,3,7

Salát Talíř 6. 300g 1,2,3,4,7

  

JÍDELNÍ LÍSTEK

 Na týden od 10.9 do 14.9.2018
10.09.2018 Alergeny

Kuřecí vývar s kapáním

Hráškový krém 

Pečená krkovička po staročesku, vařené brambory, míchaná  zelenina

Pečené kuře na medu a jablkách, bramborová kaše

Krkonošská směs z vepřového masa, dušená rýže

Penne s kuřecím masem se sýrovou omáčkou s kukuřicí a hráškem

Květákový mozeček, vařený brambory,m.m.

Řecký salát, bageta

11.09.2018 Alergeny

Krupicová s vejci

Bramboračka

Pečená kuřecí roláda, vařené brambory, míchaná zelenina

Gratinovaný kuřecí steak s rajčaty a mozzarelou, bramborová kaše

Vepřová plec na paprice se smetanou, houskový knedlík/vařená těstovina

Špekové knedlíky s uzeným masem, kysané zelí, maštěné cibulkou

Rizoto madras se zeleninou, kari omáčka, sypané sýrem

Capresse salát, bageta

12.09.2018 Alergeny

Vločková se zeleninou

Frankfurtská s bramborem

Rozstřelený španělský ptáček, houskový knedlík/dušená rýže

Plněná tortilla s kuřecími rarášky a salátem, majonézový dip 

Rybí filé po Srbsku, barevný kuskus

Smažené kapustové karbanátky, vařený brambory,m.m, tatarská omáčka

Bramborové škubánky, maštěné máslem, sypané cukrem, kompot

Paprikové lodičky plněné pažitkovým a budapešťským tvarohem, 1ks pečiva

13.09.2018 Alergeny
Uzená s rýží

Zelná s bramborem

Vepřový kotlet Texas, fazole s kukuřicí na angl. slanině, bramborové hranolky

Pečené kuřecí stehno po Thajsku, zeleninová rýže

Vepřová plec ve smetanovohoubové omáčce, houskový knedlíky/  těstoviny

Francouzské brambory s uzeným masem a vejci, kyselá okurka

Smažený celer, vařené brambory,m.m, tatarka

Míchaný zeleninový salát s marinovaným tofu, 1ks pečiva

14.09.2018 Alergeny
Zeleninová s masem a rýží

Boršč 

Smažený květák, vařené brambory m.m., tatarka

Pečený vepřový kotlet na česneku, šťouchané brambory, coleslaw

Kuřecí směs s baby karotkou, kukuřicí a pórkem, dušená rýže

Srbská pleskavice, bramborové hranolky, cibulka, hořčice

Vdolky s tvarohem a povidly, zakysaná smetana, káva

Humrový salát s vařeným vejcem, 1ks pečiva

Změna jídelního lístku vyhrazena


